
MENIU PACIENTI  20.04.2026

TIP REGIM MIC DEJUN SUPLIMENT PRANZ SUPLIMENT CINA

COMUN
MEDIC 
GARDA 

Ceai,paine,unt,miere,
salam

Iaurt Supa legume cu galuste
Mazare cu carne
Mere   

Paste cu piept de pui si sos
alb
Croissant     

MIXT,
HEPATIC

Ceai,paine,unt,miere,
sunca presata

Napolitane 
Iaurt/P 

Bors taranesc cu taitei
Tocanita  de  ciuperci  cu  carne  si
mamaliga
Mere  

Pilaf sarbesc cu carne
Compot   

ULCER Ceai,paine,unt,
crenvursti,telemea  

Cottage Supa de legume cu fulgi ou
Rasol cu orez 
Mar copt 

Rasol cu paste  
Biscuiti  

COLITA Ceai,paine,unt,
crenvursti,telemea  

Rasol Supa de legume cu fulgi ou
Rasol cu orez
Mar copt   

Rasol cu paste   
Biscuiti 

DIABET Ceai,paine,unt,
crenvursti,telemea 

Cottage Bors taranesc cu taitei
Tocanita  de  ciuperci  cu  carne  si
mamaliga
Mare 

Iaurt Friptura  cu  paste  si  sos
tomat 
Ceai neandulcit   

Diete speciale pentru respectarea practicilor religioase si convingerilor proprii – La cerere

Meniurile se pot modifica in functie de stocurile de alimente existente in magazia spitalului 

INTOCMIT,

As med .Carmen Oprita


