
MENIU PACIENTI 02.01.2026 

REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA  

COMUN 

MED 

GARDA 

Ceai, paine, unt, 

miere, pateu ficat   

Iaurt  Ciorba de perisoare 

Snitel  cu cartofi natur si 

salata de varza    

 Friptura cu sote fasole 

verde  

Orez cu lapte    

MIXT, 

HEPATIC 

PASAT 

Ceai, paine, unt, 

gem, sunca presata        

Croissant    

/H+Monc+H 

Compot/R 

Ciorba de perisoare 

Friptura cu cartofi natur  

 Friptura cu sote fasole 

verde  

Orez cu lapte    

ULCER Ceai, paine, unt, 

telemea, sunca 

presata         

Iaurt  Supa zarzavat cu fulgi ou 

Rasol cu cartofi  

 Rasol   cu paste   

Biscuiti          

COLITA Ceai, paine, unt, 

telemea, sunca 

presata        

Rasol  Supa zarzavat cu fulgi ou 

Rasol cu cartofi  

 Rasol   cu paste   

Biscuiti          

DIABET Ceai, paine, unt, 

telemea, sunca 

presata           

Cottage Ciorba de perisoare 

Friptura cu cartofi natur  

Ou fiert  Friptura cu sote fasole 

verde  

Iaurt  


